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T
€l Doctor Adolfo Carit

Tras corta y penosa enfermedad acaba de rendir
su dltimo tributo a la madre tierra el doctor Adolfo
Carit. De origen francés, el doctor Carit se habia
familiarizado por completo con nuestra manera de
ser, pues adquirido su titulo en la Universidad de
Parfs, volvio a nuestro pafs donde ejercié la me-
dicina durante muchos afios.

Médico y filintropo, esta (iltima calidad ejercida
con el mds amplio espiritu de altruismo, el doctor
Carit puede decirse que vivid para hacer el bien,
pues todos las actos de su vida revelan un incan-
sable amor hacia ¢l ejercicio de Ia Caridad, que
practicd a su manera, conforme se lo dictaban su
conciencia y su saber,

Familiarizado con la miseria a la que nos acerca
con mds frecuencia el ejercicio de nuestra profe-
sién, supo distribuir su cuantiosa fortuna, llevando
¢l alivio también a la pobreza y la desgracia.

El titulo de Benefactor a que le hicieron acree-
dor sus generosos desprendimientos, queda grabado .
no s6lo en el corazén de los que se beneficiaron
de sus bondades, sino también en el frontispicio de
algunos de nuestros establecimientos de Caridad; en
¢l del Sanatorio Carit, (para €l que no hizo eroga-
cién alguna), con el fin de perpetuar su memoria en
recuerdo de sus actos benéficos; en la Maternidad
Carit, por haber sido €I uno de los que fijara de
yeras su atencidn en la necesidad imperiosa que
tenfa nuestra clase menesterosa de un asilo ma-
terno, donde la madre pobre encontrara el auxilio
suficlente en sus momentos de miseria y de dolor.
Muchas otras instituciones, Barrio Carit, Lavaderos
Carlt, etc,, le deben su creacién, fuera de aquellas
donaciones que hizo a instituciones ya creadas,
Hospicio de Huérfanos y Junta de Educacion.de
San José,

Que llegue hasta su tumba la expresiin de nuestra
gratitud 'y de nuestra admiracién, por haber sabido,
acercarse en la vida a los pequeiios y a los débiles
a aquellos que Jesis pedia, dejaran venir a &l
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Una reforma al proyecto

que crea ¢ Consejo Superior De Salubridbad

El proyecto del Doctor don Vicente Castro C., para la crea-
cion de un Consejo Superior de Salubridad, institucion que ya
se hacia necesaria en el pais por el orden y armonia que en
adelante podri establecerse en la direccion y administracion de
todas las cuestiones relativas a la Higiene Piblica, ha sido objeto
de una reforma en lo referente a su organizacion.

Hasta el momento solo existe en el pais una ley que regla-
menta el servicio de Médicos del Pueblo, que ya necesita refor-
mas, y fuera de ella, los asuntos que atafien a la higiene en ge-
neral se rigen por disposiciones mas o menos adecuadas o por
reglamentos incompletos, que no corresponden ya, al grado de
desarrollo adquirido por nuestras poblaciones, comercio e industrias.

Se hacia necesario por consiguiente, pensar en una ley, que
abarcara mds o menos todas esas cuestiones a la par que en una
reglamentacion mds completa, que corrija todos los defectos de
los reglamentos actuales, creando nuevos, adaptables a las nece-
sidades que hoy existen y que son indudablemente una conse-
cuencia inmediata de nuestro progreso.

Urgia dotar por lo mismo al pais de una ley general que
condensara de un lado, las cuestiones que se refieren a la higiene
nacional y de otro, de acuerdo con lo que dispone la nueva
Constitucion en referencia con la obligacion que tienen las Muni-
cipalidades de vigilar por la higiene, proveer a éstas de una
organizacion local, adecuada a sus necesidades y de reglamentos
que estatuyan las reglas que deben observarse para el mejor
funcionamiento de los servicios de la higiene.

A cste problema sanitario, nuevo en nuestro mecanismo
politico social, no se ha dado hasta hoy la importancia vital que
tiecne en el desarrollo material y econdmico de la Nacion.

Pcfletrado el doctor Castro C. de estas necesidades, ha sido
en la Lfimara el autor resuelto de este proyecto, cuyos fines,
que es facil comprender, tienden indudablemente a solucionar una
cuestion de gran trascendencia en el mejoramiento general de I
higiene piiblica.
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L‘f Facultad de Medicina por su parte habia nombrado una
comision encargada de la elaboracion de la ley que regird los

servicios de higiene y de los reglamentos respectivos, lista ya
para ser presentada al Poder Ejecutivo.

La reforma del proyecto la expone con sus razones el sefior
Ministro de Gobernacion y Policia en las lineas que adelante
trascribimos.

Pensamos que efectivamente la correccion hechaera hasta
cierto punto indispensable, tratindose de hacer mds activa la eje-
cucién de las disposiciones a que dard lugar la implantacion de
la ley y de los nuevos reglamentos.

CAMARA DE DIPUTADOS:

El Poder Ejecutivo considera de suma importancia la creacion de
un Consejo Superior de Salubridad, con atribuciones concretas y bien
determinadas, para atender los servicios relativos a la higiene y previsién
sanitaria. Sin embargo ha debido negar su sancién al decreto n.° 42,
emitido por esa Cdmara el dia 31 de agoste dliimo, en virtud de los
motivos que tengo la honra de exponeros enseguida,

Nuestra organizacion politica requiere que las autoridades de poli-
cia, excepto las sujetas al régimen militar, dependan del Ministerio de
Policia y no puede admitirse que haya otro jefe con jurisdiccion sobre
ellas. El Consejo, pues, debe ser presidido por el Ministro de Policia y
ello es también de innegable conveniencia para que las disposiciones de
aquél reunan las condiciones de eficacia y rdpida ejecucion que son
indispensables.

Ocasiones habrd, por otra parte, en que los intereses de la politica
tengan que anteponerse a cualesquiera otros y entonces podrian surgir
serios conflictos entre el Ejecutivo y el Consejo de Salubridad si éste
fuerd presidido por otra persona ‘que no sea el Ministro de Policia y
con jurisdiccion sobre las autoridades dependientes de éste. Se le resta-
rian asi al Ejecutivo facultades que le competen y que l¢ son precisas
para marchar sin tropiezos por la via que el deber y la conveniencia
pablica le sedalen, .

El Presidente de¢l Consejo, por tanto, no puede ser otro que el
Ministro de Policia, sin perjuicio de conceder al Director General de
Salubridad el derecho de dictar disposiciones sanitarias y de higiene,
que el Ministro mandard acatar por sus subalternos.

Con estas observaciones os devuelvo el decreto que crea ¢l Con-
sejo Superior de Salubridad, obedeciendo las instrucciones que al efecto
he recibido del sefor Presidente de la Republica.

San José, 14 de setiembre de 1917,
AMADEO JOHANNING
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fas dos escorias sociales: £a negra... y 1a blanca,
ante la Psiquiatria

Discurso l2ibo en la sesidn Inaugural bel Coleglo be Méblcos be la prooincla b Barcelona, ¢l 30 ba Enaro be 1017
por ¢l Dr. F. be P, Xercaoins

LA ESCORIA SOCIAL BLANCA

Que nos dispensen el gedlogo y el purista: sabemos que es blanca,
pero que no es escoria; a los poetas se les permiten ciertas licencias,
dispensadle una a este prosaico, ya que no prosista. Es lava, pero la
denominaremos escoria, Repetiré la pregunta: gemergen de entre Ia cor-
teza humana emanaciones que se precipitan cual dichas cenizas, y cons-
tituyen una capa bonita, hermosa, hasta brillante; pero que sepulta ener-
gias, y oculta bellezas y suntuosidades, que en libertad podrian germinar,
dar frutos excelentes, levantar el nivel intelectual de sus semejantes, y
el moral, ser la admiracién de propios y extrafios, y eclipsar y neutra~
lizar las apariencias de aquellos?

Deberia ser norma humana recordar y practicar estos consejos del
libro de los preceptos de oro: «Preste tu alma oido atento a cada grito
de dolor, como abre su corazén el loto para beber del sol los rayos
matutinos. No permitas al sol ardiente que seque una sola lgrima antes
de que td mismo la hayas enjugado en el ojo del que sufre. Deja que
caigan en tu coraz6n, una por una, las ardientes ligrimas humanas, y
que alli permanezcan sin arrojarias hasta que el dolor que las causé se
haya desvanecido.» No, no son éstas las ideas que cunden, ni menos los
consejos que se practican, Vivimos en la peor de las ficciones, Lleno el
ambiente social de esencias artificiosas, desaparecen los olores puros,
Revuelan una serie de palabras sonoras, pero falsas; progreso, civiliza-
cién, cultura, embalsaman el aire que respiramos, y aunque muy satis-
fechos, nos asfixian, porque ‘falta O puro que vivifique nuestra sangre y
virtudes que eleven nuestro espiritu. En tal sentido podriamos espigar
mucha cizaiia entre tanta mies dorada como crece en todos y cada uno
de los campos donde se fijara la vista. Pero, labor demasiado larga; no
es de mi ni de este lugar. Por [o mismo me fijaré sélo en algunas que
constituyen ya estado social, y mds o menos de actualidad, demostrando
como estamos bajo el yugo de tres opresiones: la tirania del oro, las
demasias de ciertos adminis:radores de la Res piblica, la tirantez y dis-
cordancia entre dos clases que se dicen mutuamente oprimidas. Enten-
diendo por la primera, no el natural deseo de poseer, necesario para
que las actividades humanas se mantengan siempre vivas, sino lo que
constituye estado patoldgico, la sed insaciable de riquezas, el delirio sis-
tematizado de metal, la aurcomania, cuando llega a constituir negacion
de todo lo noble y a valerse de cuantos medios reprobables caben para
lograrlas. Por lo segundo la megalomania, el abuso que hacen de sus

iniciativas quienes teniendo en sus manos una facultad directora la des-
vian del camino verdadero por negligencia, 0 mejor para satisfacer de-



GACETA MEDICA | 1

se0s y concupiscencias. Y por la tercera, la desconformidad que se esta-
blece entre el capital y el trabajo, las fobias sociales, no en cuanto tengan
relacion con la lucha eterna y discutible entre ambos, sino en cuanto se
refiere a abusos indiscutibles por una y otra parte, que llevan al caos
en la concepeidn del derecho y dan lugar a actos que debe estudiar la
psiaquiatria Individual y también el observador de los:trastornos de la
psicologia colectiva.

El delirio sistematizado de riquezas ha dado lugar a dos tipos cli-
nicos de psiquiatria, caracterizado uno por el afin desmesurado de acu-
mular y una resistencia invencible a gastar, mientras no sea para exhi-
biciones; el otro, al revés, cual hijo prédigo, no se preocupa en lo mds
minimo para producir, y tiene su goce sin limites al derrochar. Perso-
nas conocemos subyugadas, obsesionadas por el delirio del metal, que
todo lo subordinan a éste; les pasa lo que al pobre delirante, que sus
impresiones giran alrededor de una idea y quedan apagadas las demds.
Lo elevado, lo noble, lo digno, desaparece en ciertos millonarios avaros,
que sélo hacen para si, nada para sus semejantes; que tienen mucho de
egolatras, nada de altruistas, y llegan a actos que, bien analizados, deben
considerarse entre los que caracterizan la vesania o entran en el terreno
de la delincuencia mds refinada. Para ellos propuso una pobre mujer
del pueblo un recurso: que tragaran a reventar monedas para que se fueran
contentos, y cuenta que a veces entre gran candidez hay elevada filosofia.

Y como de cerebros enfermizos e invdlidos resultan individuos con
estigma degenerativo, suceden a aquéllos unos entes que constituyen hoy
una nueva clase, un estado endémico de ceguera y casi de imbecilidad
moral. Es piblico y notorio lo que pasa en muchos jovenes de las cla-
ses llamadas elevadas, y es que no vuelan por esas regiones, sino que
se arrastran do hay fango. Varios, después de visto y seguido todo, de
probar lo verde y lo maduro, dejan caerse en los bajos del palacio epis-
copal para que les pongan un visto bueno a un lazo que han tendido;
y no son pocos los que deben acudir mds tarde al principal para que
corten, deslien o por lo menos aflojen lo que ya no es lazo dulce y
colorado, sino lo que se convirtié en duro y dspero nudo, a cuyas apre-
turas no saben, no quieren o no pueden acomodarse.

Hemos sefialado antes como causas predisponentes y ocasionales de
los vicios que vamos a mentar tres tiranias, y si bien parece que la se-
gunda debiera evitar las demasias de la sed de oro, no hay tal, se han
entendido y casi maridado; por ello nos vemos precisados a estudiar en
conjunto sus consecuencias. Que ha sido esta gran conquista de la civi-
lizacién modernisima conocida con los nombres de monopolios, privile-
gios, trusts; los primeros, que mejoran en demasia a unos, generalmente
los amigos de los amigos, en detrimento de otros, la masa neutra, los
que no tenemos existencia legal, porque no podemos haber representa-
ci6n alguna dentro de los mezquinos moldes de la organizacion presente,
Los tltimos tienen la elevada mision de reventar al pequefo, palabra
poco académica y muy antifisiologica, pero cldsica ya.

(De «Esculapios, revista grafica de Medicina, Madrid.)
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Totas Cientificas

Traducidas por el Dr. MANUEL CABEZAS
EXTRACCIGN DE UN APARATO DENTAL ALOJADO EN UN BRONQUIO

El sefior Cazin se sirvié, con muy buen resultado, de la radios-
copia intermitente para introducic en el bronquio derecho, después de
traqueotomia, unas pinzas largas con las cuales pudo coger una denta-
dura postiza caida en las vias respiratorias. Se trataba de un oficial ope-
rado en provincia, veintiséis dias anies, por causa de un tumor sub-cu-
tdneo de la pierna. Como no se habian preocupado de quitarle la
dentadura, antes de dormirlo, midiendo cerca de 4 ¢m. de largo por
13 mm. de ancho, habia padido atravesar la laringe y caer en las

vias respiratorias.
«La Presse Medicale» N.° 71, 21 de diciembre de 1916, pég. 600,

INYECCIONES INTRAVENOSAS DE QUININA
EN LOS ACCIDENTES PRECOCES DEL PALUDISMO

Los sefiores Pail Carnot y A. de Kerdal han observado experi-
mentalmente que, en frente de accidentes perniciosos precoces del palu-
dismo, las inyecciones intravenosas de quinina dan resultados muy supe-
riores a aquellos obtenidos por las otras vias de introduccion. Estas
inyecciones no tienen los inconvenientes tan serios del dolor y de las
complicaciones locales en el punto de inyeccién (escara, abceso, cidtica,
pardlisis). Ademds, tienen sobre la absorcion por las vias digestivas la
ventaja de la actividad y de la rapidez y pueden ser utilizadas cuando
las vias intestino-posthepdticas obstaculizadas hacen la absorcion diges-
tiva aleatoria. Estas inyecciones llevan la sustancia esterilizante, no sola-
mente al higado, sino al vaso, refugio principal del hematozoario.

Las inyecciones intravenosas de quinina, estin indicadas en todas
las formas graves de paludismo, cada vez que convenga obrar rdpida y
activamente, Asi es que los resultados mds notables de esta terapéutica
s¢ obtienen sobre todo en el tratamiento de los accidentes perniciosos
precoces,

Sin embargo, aun en inyecciones intravenosas, la quinina no parece
realizar la esterilizacion definitiva del organismo infectado por el hema-
tozoario de Laveran.

«La Presse Medicales del 21 de diciembre de 1817, N.° 71, pdg. 597.

UNA BALA DE SHRAPNELL LIBRE EN EL VENTRICULO IZQUIERDO

El sefor Lobligeois ha observado un caso de Shrapnell libre en el
ventriculo izquierdo en un herido completamente curado clinicamente y
que no sentia ningdn desorden interno por el hecho de la presencia de
aquel proyectil,

El sujeto, herido algunos meses antes, era enviado, después de su
curacion, en vista de verificar el estado de su pulmén izquierdo y de

buscar si el proyectil que debia tener siempre en el pecho se encontraba
ahurealmente,



GACETA MEDICA 583

El examen a la pantalla permitio inmediatamente apercibir el pro-

yec(riil que presentaba un remolinamiento caracteristico en cada pulsacion
cardiaca,

sLa Presse Medicales del 9 de noviembre de 1016, pégina 503, N.o 62.

LOS CASOS FRANGESES DE SODOKU
O TOXI-INFECCION POR MORDEDURA DE RATAS

Por HENRI ROGER, Profesor agregado de In Facultad de Medicina
de Montpellier, Médico Mayor

Los médicos japoneses han, hacia el fin del siglo pasado, descrito
una enfermedad especial, consecutiva a la mordedura de las ratas, a la
cual han dado el nombre de «Sodokus, de ‘las dos palabras japonesas
«s0» rata, y «doku» veneno, ,

Esta enfermedad se caracteriza en su forma habitual por:

1.2 El periodo de incubacién, bastante largo, una a tres semanas,
que trascurre entre la mordedura y las primeras manifestaciones mérbidas.

2.2 La aparicion poco mds o menos simultinea: de sintomas gene-
rales, constituidos por una erupcion generalizada, rojo oscuro de tipo un
poco especial y por un estado toxico-infeccioso mds o menos grave
(fiebre, dolores articulares, etc.), y de sintomas localizados al lugar de
la mordedura, reinflamacién de la lesion ya completamente cicatrizada,
cadenas de linfangitis y adenitis. i

3. La marcha ciclica de la infeccion evolucionando algunas veces
durante muchos meses, por periodos febriles sucesivos, separados por
intervalos de apirexia completa.

Frugoni, de Florencia, fué ¢l primero de Europa en haber llamado
la atencién, en 1911, acerca de esta curiosa enfermedad, en la ocasidn
de un caso personal. Desde entonces, fuera de numerosos trabajos japo-
neses, una serie de articulos han sido publicados sobre el asunto, tanto
en Europa como en América.

«La Presse Medicales de Paris, pdg. 201, N 20, del 5 de abril de 1917.

Mebdicina Practica

Cémo diagnosticar la Sarna cuando no se es dermatdlogo

Por R. Sabouraud
Articulo que Interesa a los Dirgctores be Escuela, NMaestros, etc.
{Conclusién).

El surco no ennegrecido, el «surco blancos es todavia mds dificil a
describir que a ver. Hay que imaginarse ¢l pasaje de -una ng'uia en el
espesor de una epidermis cornea, espesa en la pulpa del dedo sin hacerla
sangrar, Retirando la aguja se verd el trayecto, la epidermis levantada se
ha hecho mate y blancusca, solo el trayecto que se ha hecho es recti-
ligneo y el del sarcopte siempre sinuoso. De otra manera el aspecto
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blanco y ante que lo seiala es idéntico. Este surco, dificil de observar,
es lo que dificulta el diagndstico. Ordinariamente las Ies'iones de la
sarna son levaciones, o pipulas o vesiculas a menudo decapitadas por el
frote y cuya salida se alarga segin la direccién del pliegue donde se
encuentra.

"
L

Todos estos detalles convienen a los que no saben y sobre todo a
los que poco familiarizados con la medicina o con algunas partes de ella
se les presenta a menudo la necesidad de hacer uno de estos diagndsticos.

El surco donde se halla el sarcopte, sus huevos, sus excrementos
constituye, evidentemente la lesion elemental, principios de la sarna.
Pero cuando no se puede encontrar, 0 que no se encuentra, hay que
recordar siempre que la sarna es una enfermedad regional. Sus lesiones
pueden estar diseminadas por todas partes, fuera de la cara, en el cuello,
en el cuero cabelludo. Pero existen con localizaciones en las axilas, por
delante del pufio en los dos sexos, en el seno en la mujer, en la bolsa
de la verga en el hombre, en la planta del pie en ¢l mamom; es ahi,
pues, que hay que hacer el diagnostico.

Si hay alguna duda hay que buscar alrededor del enfermo el que
le di6 la sarna o el a quien ¢l se la ha dado. Y el solo hecho del con-
tagio, fuera de los casos de pediculosis ficiles de eliminar, certificard
la sarna.

(Traduceibn especial para la GAcETA MEpica de Costa Rica de_La Presse Medi-
cale de Paris.)

€l Rlcoholismo desde el punto de pista social
Por el alumno Pedro Cirac y €scribd

CAusas DEL ALCOHOLISMO.—Para su estudio las dividiremos en: co-
merciales, sociales e individuales.

Causas CoMerciaLES.—El alcoholismo, como mal social, tiene como
importante fuente de origen los progresos industriales en la obtencion del
alcohol, no tan s6lo por la destilacion de los vinos, si que también de
otros liquidos preparados con manzanas, patatas, semillas varias y adn
maderas. -

Refiriéndose a estos progresos industriales, dice H. Romme cque en
el espacio de treinta a cuarenta afios, el consumo del alcohol se ha du-
plicado y hasta triplicado en todos los paises, Ahora bien, nosotros sa-
bemos que estos alcoholes no siempre son rectificados y que ademds se
les anaden con frecuencia esencias perjudiciales. Estos alcoholes nos dan
degenerados, epilépticos, alienados y criminales, mientras que el vino

natural, la sidra y la cerveza, bien preparados no hacen mds que bo-
rrachos.»
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«La fabricacién del alcohol convertida en industria, y poniendo este
veneno al alcance de todos es, en suma, una de las causas del alcoho-
lismo, tanto en Francia como en los demds paises.»

Casi todos los paises consumen alcohol, pero no todos abusan en
igual grado. Puede decirse, en términos generales, que el uso de estos
licores va en progresion ascendente, desde las regiones ecuatoriales has-
ta las zonas muy frias. Suecia es una de las naciones en que el alcohol
ha producido mds estragos, ascendiendo el consumo, segin Lancereux,
a 80 y 100 litros anuales por habitante. No es, pues, extraio que el pri-
mer libro sobre el alcoholismo sea debido a la pluma de un médico
sueco, Huss.

Hemos de tener en cuenta que, ademds de la hiperproduccion de
alcoholes industriales, la mala fe de los comerciantes altera también las
condiciones de los liquidos alcohdlicos menos nocivos, vino, cerveza,
sidra; v si tomamos nota de los experimentos de Baer y Dujardin-Beau-
metz sobre la toxicidad de alcoholes distintos, veremos que las dosis
toxicas de éstos son:

Alcohol etilico . . . . 11.70 gramos]

Alcohol propilico, . . 3.40 gramos ) por kilogramo
Alcohol butilico . . . 145 gramos | de animal
Alcohol amilico . . . 0.63 gramos

La facilidad de la produccion hace que, a una, comerciantes e in-
dustriales busquen los medios de dar salida en el mercado a sus pro-
ductos, teniendo que inventar a diario nuevos aperitivos, estomacales,
licores grandes tdnicos antineurasténicos, etc., siendo lamentable ver co-
mo de dia en dia aumenta el ndmero de tabernas, con nombres suges-
tivos que tratan de disimular su condicion, ya poniendo sus muestras en
inglés o llamdndose restauranes, y casas de comida los mds humildes.

Son estos centros, exclusivamente, sitio de reunién para matar el
tiempo a la par que para destruir la salud.

Los obreros, en la taberna humilde, encuentran un segundo domi-
cilio; alli comen, juegan, se solazan y beben, al igual que las clases aco-
modadas, en el lujoso bar o café restaurdn, tienen sus tertulias y reu-
niones a la hora del aperitivo o del estomacal.

CAUSAS SOCIALES.—¢Qué relaciones guarda la pobreza con el alcoho-
lismo?

Se dice generalmente que el pobre trabaja, de una parte, para so-
portar la fatiga, para olvidar sus penas; y de otra, para tener que comer
con frecuencia en la taberna o cantina, por razén de la distancia de su
domicilio a la fibrica, comienza bebiendo aguardiente hasta habituarse y
convertirse en alcohdlico. Todo esto es cierto, pero es digno de notarse
que los chinos y los japoneses, con sueldos infimos, son mds sobrios
que los europeos. El proletariado famélico, de la baja Rusia se alcoholiza
mucho menos que los obreros belgas que disfrutan de buenos sueldos,
siendo de notar que los afios prosperos en Bélgica van acompafiados de
aumento considerable en ¢l consumo del alcohol. (Continuard)
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Hemos recibido: Homenaje a la memoria de Vietor M. Zamora.—Con-
tiene preciosos trozos literarios en que sus amigos consagran un recuerdo
postumo a aquel joven lleno de vigor, cuya prematura muerte hemos
sentido también nosotros.

Desaparecié con €l una esperanza. La vida parecia trazada para
aquel cardcter robusto en ideales y energias. Desgraciadamente, la dolen-
cia cruel que le sorprendid en su camino de lucha, puso término a
aquella existencia de la que habia mucho que esperar.

The Rockefeller Fundation.—International Health Board.—En lo que
se refiere al tratamiento de los pardsitos intestinales en Costa Rica dice:
que el Dr. Schapiro ha usado de preferencia ¢l Chenopodium al Tymol
como mds efectivo en la expulsion de los Ascaris, siendo menos activo
que el Tymol en el tratamiento de la infeccién por Oxyuros y Tri-
cocéfalos. :

Las dosis empleadas conforme la edad aparente y la existencia de
un 80°% de hemoglobina han sido las siguientes:

Edud en afios Dosls en jotas
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conservando el aumento en. proporcion de dos gotas por cada afo
mas de edad, de tal modo que un individuo de 17 afios tomard 30 gotas
y uno de 18, 32 gotas, e¢tc. Una purga de magnesia se da la vispera en
la noche. El medicamento se administra en partes iguales de agua dulce
y extracto de café fuerte. El tercio de la dosis a las 6 a m., otra a las 7
y la dltima a las 8. A las 10 se da la segunda purga de Sulfato de Mag-
nesia. Se requiere que el paciente esté en ayunas.

Rodo, por Alejandro Andrade Coello.—El seor Andrade Coello ha
consagrado un estudio a Rodé con motivo de su muerte. El autor de
El Mirador de Prospero, Motivos de Proteo, Ariel, ete., ha dejado enlu-
tadas las letras hispano-americanas. Su voz de aliento, incubadora de
accion y de energia, predic siempre a la juventud americana el triunfo
de Aricl sobre Caliban, y enardecido su espiritu quizd por la rebelion a
que asistimos de la Barbarie contra la Justicia, la Libertad y el Aree,
clamé por el respeto a Venecia, «tesoro humano de tradicién y de artes,
y al dirigirse a los estudiantes venezolanos de la Real Universidad de
Pisa les decia:

«Siempre fué sentimiento =americanos el entusiasmo por todo lo
noble, por todo lo desinteresado, por todo lo grande, y reciprocamente,
la repulsion instintiva por los abusos de la fuerza, por las torpezas de
la barbarie, por las perversidades de la iniquidad.
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«Mueve a Uds. ademis, un estimulo de <latinidad: que interpreta
también el intimo ¢ imperecedero sentir de nuestra América; y ese sen-
timiento se confirma en Uds. por el amor y gratitud que justamente los
vincula a la nacion gloriosa en que completan su formacion intelectual
al amparo de la mds franca de las hospitalidades.

Después de Montalvo no creemos que haya nacido en América un
espiritu mis seductor ni mds impregnado de la mision civilizadora que
se levanta por encima de los pequenos intereses de la vida.

<Por eso Rodo no fué de los urilitaristas que fincan su felicidad en
el libro de Caja y en el Mayor; que ciegos ante las riquezas de la vida,
no creen sino en la plenitud del vientre y de los bolsillos, siguiendo
una contabilidad rastrera, atesorando con labor de benedictinos, trabajando
como negros pard henchir la gabeta de libras esterlinas o de acciones
bancarias. Por encima de este logro ruin, de esta sordidez desesperante,
se alza la cultura del espiritu, el mejoramiento idealizado de la vida, el
ensuefio magno que no se puede comprar con todo el oro del mundo.
Tal es en parte el viaje que se desarrolla en los Motivos de Proteo, reco-
rriendo los mundos del ideal y de la érica desinteresada.s —a. dndrade Coelio).

I Paludismo en la Repiblica Argentiva. Su Profilaxis y su Trafa-
miento, por ¢l Dr. Aporro EsQuiviL pe LA GUARDIA.—Oportunamente
nos ocuparemos del interesante estudio de nuestro colega y eompatriota
el doctor Esquivel de la Guardia, quien reside en Buenos Aires, en
cuya Universidad corond sus estudios. Gran interés tiene para nosotros
ese trabajo, por ser también nuestro pais uno de los mas azotados por
el paludismo y a cuya profilaxis no se ha consagrado ninguna atencion.

JTotas

ElI IV Aniversario de la fundacion de la Gota de Leche.—Esta insti-
tucion que ha sido uno de nuestros mds hermosos progresos realizados
en la Puericultura, adquiere de dia en din mayor auge.

Los esfuerzos de las caritativas damas que se han puesto al frente
de esta noble institucion, han dado sus frutos y podemos decir que gra-
cias a ellos, se habrd podido evitar en parte una de las causas de la
mortalidad infantil, por lo menos en la capital.

Las conferencias, los consejos dados a las madres y los cuidados
puestos en el regimen alimenticio, adecuado a la infancia, son motivos
de sana propaganda, cuyos efectos van a repercutic so sélo en los ho-
gares pobres, sino en todos aquellos que mediante una equitativa retri-
bucion aprovechan de los beneficios obtenidos por la Gota de Leche,
que en tales casos, también se encarga de la direccion alimenticia € hi-
giénica de aquellos pupilos.

Es con un verdadero placer que hacemos notar estos progresos,
por los que felicitamos cordialmente a todas aquellas personas que di-
rectiu -olindirccmm::mc se consagran a esta obra de caridad y de higiene
nacional,
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RECOMENDADOS EN TODAS LAS ENFERMEDADES
QUE DEBILITAN EL ORGANISMO

Precio al alcance de todos los enfermos

SAL HEPATICA

Liamamas®a atencidn de la profesion médica para que coidadosamente abserven los mérltos de Ja SAL HE«
PATICA, en In Didtesls Urica, en la constipacidn y a su propiedad muy importante de limpiar todo el trayecto alj-
menticio, evitando con esto los desbrdenes producidos por la Indiscrecion de comer y beber ¥ por la absorcion de
loxinas Irritantes.

Esta preparacion cs un laxante saling, efervescente y disolvente del deleo arico que ha panado rdpidamente
el favar de [a mayorin de los médicos.

Es una combioncidn cientifica de los fosfatos de sodin y de ltio y de sales anilogas encontrsdas en las
mis famusas sguas amargas y purgantes de Buropa, La acclon de las nales que tienen en solucion las AGLUIAS
AMARGAS es bien conocida pars que exila uns explicacion minuciosa, pero su valor medicinal estd considerable
mente reforzado par la accion de fosfato de sodio y de litio.

La SAL HEPATICA pucde emplearse como lnxante y como climinante de toxinas irrltantes de una ma-
ners salisfactorin y sin riesgo algune en las inflamaciones Intestinales y merece
ocuper un lugar prominente en las dinrreas de los Infantes nifios v en las
dolenclas de verano, producidas por fermentaciones y puteefacciones.  Es menos
desagradable que el fosfato de sodio solo y que otros laxantes salinos y se eli-
mina mis ficllmente en las exeretas y emuntorios,

La SAL HEPATICA cs un laxante idesl en todos los estados ¥ edades,
No deprime en shsoluto, al contrario, es un tonico fislolégico ¥ por su uso no se
eafnblece Ia tolerancia que conduce sl sumento de dosis y cuando defa de usarse
no dejn los intesti mis Ipedos que al principlo como sucede con orros
spentes. Es un laxante Inocente durante ln predez y la laciancia y en los casas
ge clorosis anémica,

La SAL HEPATICA esth especinimente Indicada en la Didtesln Urlea, lo
mismo que en el Reamatlamo, ln Gota y la verdadera Litemls, Produce resulia- empgstt
dos positivos limitando y disminuyenda [a cantidad de 4cido drico formads por B MIANTE Sﬁwﬂ
In circulacién y excreciones de los rifiones y #e absorbe mu libremente, entran Y, g \

Y ¥ ’ E%ﬂ[n}. uuﬂ”ﬂ’m

Sy i g
‘ﬁsal Hepaticy*

do en In sangre y eliminindose tan ripidamente por los conductos u brganos ex
erefores, que su presencia se demuestra ficilmente en c sudor y en In orina,

Doctor: nos permitimos sugerirle que baga Ud, un ensayo personal eon
In SAL HEPATICA, bien como laxante salino o bien como remedio mnti-reuma-
tico. Sabemos de muchos médicos que emplean Ia SAL HEPATICA para cllos
mismos. Como laxante sencille es preferible al Ciirato de Mognesla y a los Po)-
vos de Seidlitz, especlalmente cusndo se administra después de Calomel o de
otros marsutiales,

Se envian muestras a los seflores médicos que las pidan
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